Asociacija Vyry kriziy centras pasiryzo atpazinti
netinkamas vyry elgesio atsiradimo priezastis

LIETUVOS IR SVEICARIJOS

BENDRADARBIAVIMO PROGRAMA
Siandienés visuomenés jvykiai —
du jaunuoliai isZzagino ir automo-
bilio bagaZinéje sudegino jaung
merging, aplinkiniy ramiu laikytas
vaikinas iSprievartavo ir nuZudeé
jaung merging, du vaikinai, netu-
rédami uisiémimo ir budami ne-
blaivis, nuZudé taksi vairuotojg,
jaunuolis, automobiliu lékdamas
dideliu greiciu, peréjoje partren-
ké ir mirtinai suZalojo mamg ir
dukrg — atskleidZia vyro kaip ag-
resoriaus ir smurtautojo paveiks-
13. Daugelyje atvejy neabejotinai
taip ir yra, taciau visa tai galima
apibadinti ir kaip viena Siuolaiki-
néje visuomeneéje vyry patiriamos
psichologinés krizés iSraisSky. Nors
ir jsivyrauja lyciy lygybé, kalbama
apie motery emancipacijg, taciau
vyro vaidmeniui vis dar paliekamos
anksciau tvirtai vyravusios savybés:
bati sékmés lydimam, tvirtam ir fi-
nansiskai stipriam, rapintis Seima,
nesiskysti ir tvirtai atlaikyti visas
bédas ir problemas. Pastarosios
“vyriskos normos” konfrontuoja
su ekonominiais pokyciais, besikei-
¢ianciu moters vaidmeniu darbo
rinkoje ir moters veiklos reikSmés
padidéjimu socialiniame ir politi-
hiame gyvenime bei gali jstumti
j psichosocialine krize, kuri pasi-
reiSkia alkoholizmu, narkomanija,
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loSimy manija, smurtu Seimoje ir
visuomenéje, emigracija, depresija
ir net savizudybémis.

Siekiant issiaiskinti vyry pati-
riamas psichologines ir socialines
problemas, asociacija Vyry kriziy
centras jgyvendina paprojektj “Vy-
rai kaip savita socialiné grupé: pro-
blemy atpaZinimas ir sprendimy
modeliavimas Lietuvos sociokul-
tdriniame kontekste”. Paprojektis
finansuojamas iS Lietuvos Respub-
likos ir Sveicarijos Konfederacijos
bendradarbiavimo programos, ku-
ria siekiama sumazinti ekonominius
ir socialinius skirtumus issiplétusioje
Europos Sajungoje, 1é3y. Sio papro-
jekcio tikslas — sukurti stebésenos
sistemos modelj, siekiant pagerinti
teikiamos pagalbos kokybe ir veiks-
mingumg vyrams, patiriantiems
krize. Paprojek¢io metu bus sukurta
tyrimo metodika, apibendrinti ap-
klausos duomenys ir sukurtas ste-
bésenos modelis, kurio tikslas — at-
skleisti objektyviy rodikliy visumg,
padedancig atpaZinti problemas, jy
mastg, paplitimg ir gylj makrolygiu.
Apie vykdomg paprojektj ir tyrimg
visuomené bus informuojama per
informacinius forumus Lietuvoje, o
j tyrimg planuojama pritraukti 800
Lietuvos wvyry. Vyry kriziy centro
specialistai nuolat konsultuoja besi-

kreipiancius asmenis, suteikia Ziniy
ir praktiniy jgadZiy vyrams ir Seimy
nariams, kaip padéti kelti saviverte,
pozityviai ir konstruktyviai spresti
problemas, organizuoja prevencine
veiklg, paskaitas ir seminarus. Lie-
tuvos Respublikos ir Sveicarijos Kon-
federacijos bendradarbiavimo pro-
gramos lésos suteikia galimybe i3
esmes paivelgti j problemy, kurios
skaudZiai paveikia visuomene, atsi-
radimo istakas ir priezastis. Iki Siol
psichosocialiné pagalba daZniausiai
teikiama likviduojant skaudZias as-
menines patirtis ir skaudZiy jvykiy
padarinius, nes Ziniy identifikuoti
vyry rapesCius nepakanka. Stebé-
senos sistema — tai raktas, kuris
padés psichologams, socialiniams
darbuotojams ir kitiems specialis-
tams, prisidedantiems prie kol kas,
deja, tik skaudziy problemy gesini-
mo, atrakinti vyry rlpesciy skrynias.
Lietuvoje tyrimy, galinCiy padéti
identifikuoti vyry savitumo ir asme-
hinio paZeidziamumo paplitimg, be-
veik néra, todél is Vyry kriziy centro
vykdomas projektas, finansuojamas
Lietuvos Respublikos ir Sveicarijos
Konfederacijos bendradarbiavimo
programos |éSomis, atvers galimy-
be teikti kokybiska ir, svarbiausia,
savalaike pagalba.
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